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QUOI ?
La vidéo « 21 jours au cœur de l'illettrisme » est un documentaire d'immersion qui
explore la réalité quotidienne des personnes adultes en situation d'illettrisme, à
travers le regard et l'expérience directe de la journaliste Alexandra Alévêque,
bénévole pendant trois semaines auprès de l'association « Mots et Merveilles »
dans les Hauts de France.

Pour comprendre la réalité de l'illettrisme chez les adultes en France et en
particulier :

Les multiples parcours qui y conduisent
La stigmatisation dont sont victimes les intéressés
L'impact de la situation sur leur vie sociale et professionnelle
Les freins personnels, scolaires et familiaux à l’entrée dans l’écrit
L'importance des structures associatives de proximité dans la remédiation et la
reconstruction du rapport à la lecture, à l'écrit et à la confiance en soi

Pour aborder de futurs apprenants et les accompagner en conscience

POUR TRAVAILLER QUOI  ?

https://cdriml.ac-versailles.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=9Bb-NTvUHfE
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POUR TRAVAILLER COMMENT ?

En visionnant le documentaire à des fins d’auto-formation (afin d’accroître sa
connaissance des besoins des personnes concernées)
En visionnant le documentaire en présence des publics, puis en
accompagnant les discussions / réflexions / réactions sur son contenu : ici,
l’enjeu consiste à favoriser l’expression sur le sujet auprès des publics

Pour la démarche immersive et empathique de la journaliste, qui partage le
quotidien des apprenants, anime des ateliers, écoute leurs témoignages et
difficultés, et favorise la compréhension humaine du phénomène

POURQUOI CE CHOIX ?

NOUS AIMONS AUSSI...

« J’ai pas les mots : 8 semaines pour sortir de l’illettrisme » (film documentaire
diffusé par France Télévision le 9 septembre 2025)

« Champion » : bande annonce du téléfilm est réalisé par Mona Achache en
2022, inspiré du parcours de Kendji Girac

« J’ai appris à lire à 50 ans » : ouvrage d’Aline Le Guluche, Éditions Prisma,
Gennevilliers, 2020

« Portraits de franciliens en situation d’illettrisme », article extrait de la revue :
Éducation Permanente, Hors série AFPA de juin 2025 

https://cdriml.ac-versailles.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=9Bb-NTvUHfE
https://www.france.tv/france-2/j-ai-pas-les-mots-8-semaines-pour-sortir-de-l-illettrisme/
https://www.allocine.fr/video/player_gen_cmedia=19597876&cfilm=299983.html
https://education-permanente.com/catalogue/hs-2025/

